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Conosco i miei diritti e le mie responsabilità 
 
 
 

Sono consapevole della diversità sociale e culturale 

Partecipo attivamente alla vita democratica 

1 Cultura 
politica 

• Conosco i miei diritti e le mie 
responsabilità 

• Sono consapevole della diversità sociale 
e culturale 

• Partecipo attivamente alla vita 
democratica 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Io comprendo i diritti e i doveri dei cittadini 
 
 

Io conosco gli obiettivi dell’Unione Europea 
 

 
 

2 Consapevolezza 
della cittadinanza 
europea 

• Io comprendo i diritti e i doveri dei 
cittadini 

• Io conosco gli obiettivi dell’Unione 
Europea 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Apprendimento attivo/auto-regolato e pianificazione autonoma 
 
 
 

• Apprendimento attivo/auto-regolato e 
pianificazione autonoma 

• Posso pianificare, organizzare e gestire il 
mio tempo 

3Apprendimento 
attivo e auto-
pianificazione 



 

Posso pianificare, organizzare e gestire il mio tempo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Back to spiral 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Posso comunicare efficacemente, dare opinioni e discutere 
 
 

• Posso comunicare efficacemente, dare 
opinion e discutere; posso comprendere e 
rispettare gli altri e rifiuto la 
discriminazione; posso prevenire conflitti, in 
modo non violento; posso comprendere 
l’importanza dell’autostima, dell’autonomia 
e della responsabilità; accetto le critiche 
costruttive 

4 Competenze e 
valori necessari 
per coesistere 



 

Posso comprendere e rispettare gli altri e rifiuto la discriminazione 

Posso prevenire conflitti, in modo non violento  

 
 

Posso comprendere l’importanza dell’autostima, dell’autonomia e della responsabilità 
 
 



 

Accetto le critiche costruttive 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mi lascio coinvolgere dai gruppi scolastici e dalla comunità locale 
 

Partecipo a squadre sportive, ad associazioni di cittadinanza e di solidarietà 
 
 

• Mi lascio coinvolgere dai gruppi 
scolastici e dalla comunità locale 

• Partecipo a squadre sportive, ad 
associazioni di cittadinanza e di 
solidarietà 

 5 Partecipazione 
nell’ambiente locale 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Penso alla mia transizione al lavoro o a studi ulteriori 
 
 

Posso cooperare in una squadra 
 

 
• Penso alla mia transizione al lavoro 

o a studi ulteriori 
• Posso cooperare in una squadra 
• Dimostro iniziativa e autonomia 

 

6 Iniziativa e 
imprenditorialità  



 

Dimostro iniziativa e autonomia 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


